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ABSTRAK 
 
 
 
 

Nurul Munawarah (1032010150). Pengaruh Strategi Wankat-Oreovocz 
Terhadap Hasil Belajar Matematika (Studi Esperimen Di SMAN 1 Manyak 
Payed). 

 
 
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh Strategi Wankat-

Oreovocz terhadap hasil belajar matematika siswa pada SMAN 1 Manyak Payed. 
Penggunaan strategi pembelajaran yang tepat merupakan salah satu  alternatif 
mengatasi masalah rendahnya hasil belajar siswa dalam pembelajaran 
matematika. Secara singkat Strategi Wankat-Oreovocz merupakan strategi 
pembelajaran yang dapat digunakan untuk meningkatkan motivasi dan hasil 
belajar siswa. Strategi Wankat-Oreovocz merupakan suatu strategi pembelajaran 
pemecahan masalah yang dikemukakan oleh wankat dan oreovocz. Dimana pada 
strategi pembelajaran ini memiliki tujuh tahap pelaksanaannya yaitu saya 
mampu/bisa, Mendefinisikan, Mengekplorasikan, Merencanakan, Mengerjakan, 
Mengoreksi kembali (check), dan Generalisasi (generalize). Strategi pembelajaran 
wankat-oreovoz ini sangat penting diterapkan pada pembelajaran matematika, 
karena dapat meningkatkan hasil belajar, keyakinan diri dan melatih cara berfikir 
logis siswa untuk menganalisis suatu permasalahan yang dihadapi Jenis penelitian 
ini adalah penelitian kuantitatif dengan metode eksperimen. Rancangan penelitian 
yang digunakan adalah desain pretest-posttest control group design. Populasi 
dalam penelitian ini adalah seluruh siswa kelas X SMAN 1 Manyak Payed yang 
terdiri dari 8 kelas dan sampel dalam penelitian ini diambil dengan menggunakan 
teknik simple random sampling. Sampel dalam penelitian ini adalah 2 kelas yaitu 
kelas X7 sebagai kelas eksperimen dengan jumlah 30 siswa dan kelas X3 sebagai 
kelas kontrol dengan jumlah 30 siswa. Instrumen yang digunakan adalah tes yang 
berbentuk uraian dengan jumlah 4 butir soal. Data yang terkumpul kemudian 
dianalisis dengan menggunakan uji regresi dan uji-t. Hasil penelitian ini 
menunjukkan bahwa hasil belajar matematika siswa kelompok eksperimen dengan 
rata-rata 72,40 dan hasil belajar siswa kelompok kontrol dengan rata-rata 61,59. 
Berdasarkan hasil analisis data diperoleh persamaan regresinya  = 31,765 +
0,411X dengan thitung = 3,171 dan ttabel = 1,672 pada taraf signifikan ∝=
0,05, sehingga dapat diperole  thitung ≥ ttabel yaitu 3,171 > 1,672 dan dinyatakan 
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H0 ditolak dan Ha diterima. Sehingga dapat di simpulkan bahwa terdapat 
pengaruh strategi Wankat-Oreovocz terhadap hasil belajar matematika siswa di 
SMAN 1 Manyak Payed. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang Masalah 

Matematika merupakan ilmu yang sangat penting. Matematika disebut 

juga sebagai ratu dan pelayanan ilmu pengetahuan. Matematika dikatakan 

demikian karena perkembangannya tidak tergantung pada ilmu lain serta banyak 

ilmu-ilmu yang penemuannya bersumber dari matematika. Seperti penemuan dan 

pengembangan teori Mendel dalam biologi melalui konsep peluang. Sebagai 

pelayanan ilmu pengetahuan, matematika juga berkembang untuk dirinya sendiri 

serta melayani kebutuhan ilmu pengetahuan lainnya. Matematika juga dapat 

melatih untuk berfikir logis dan kritis dalam pemecahan permasalahan. Selain itu 

Moch. Masykur mengungkapkan “Matematika merupakan subjek yang sangat 

penting dalam sistem pendidikan diseluruh dunia.”1  

Menyadari pentingnya matematika dalam kehidupan, pemerintah terus 

berupaya menyesuaikan kurikulum matematika di sekolah. Seperti memperbaiki 

kurikulum, menyediakan sarana dan prasarana dan menambah porsi jam pelajaran 

matematika menjadi lebih banyak dibandingkan dengan mata pelajaran lainnya. 

Meskipun pemerintah telah berupaya untuk memperbaikinya, namun hasil belajar 

siswa masih sangat rendah, sebagian besar siswa masih beranggapan bahwa 

matematika merupakan pelajaran yang sangat sulit, menakutkan dan 

membosankan. Hal ini dapat dilihat dari hasil temuan Programme For 

                                                            
1 Moch. Masykur dan Abdul Halim Fathani, Mathematical Intelligence Cara Cerdas 

Melatih Otak dan Menanggulangi Kesulitan Belajar, (Yogjakarta: Algensindo, 2007), hal. 40. 

1 
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International Student Assessment (PISA) 2012 bahwa kualitas pembelajaran 

Indonesia berada pada peringkat paling bawah dari 65 negara untuk bidang studi 

matematika.2 

Kesulitan belajar matematika harus diatasi sedini mungkin, kalau tidak 

siswa akan menghadapi banyak masalah kerena hampir semua bidang studi 

memerlukan matematika yang sesuai. Salah satu penyebab siswa tidak menyukai 

matematika dikarenakan siswa kurang mengetahui kegunaan matematika dalam 

kehidupan sehari-hari serta ketidakmampuan siswa dalam memahami konsep 

matematika, sehingga sulit untuk siswa mencerna permasalahan yang masih 

abstrak. Kemudian proses belajar mengajar di sekolah cenderung bersifat 

konvensional sehingga siswa bersifat pasif dalam menerima pembelajran. Seperti 

yang diungkapkan oleh Gunawan bahwa:  

Ketidaktahuan peserta didik mengenai kegunaan matematika dalam 
praktek sehari-hari menjadi penyebab mereka lekas bosan dan tidak 
tertarik pada pelajaran matematika, disamping pengajaran 
matematika yang mengajar secara monoton, metode pembelajaran 
yang kurang bervariasi dan hanya berpegang teguh pada buku paket 
saja.3 

 
 Permasalahan kesulitan belajar matematika juga dialami pada siswa 

SMAN 1 Manyak Payed. Berdasarkan observasi awal disekolah tersebut, siswa 

SMAN 1 Manyak Payed kurang menguasai pembelajaran matematika. 

Matematika dianggap oleh sebagian siswa sebagai pelajaran yang kurang menarik, 

abstrak, dan selalu dengan rumus. Hal ini menyebabkan siswa malas 

                                                            
2 detikNews, 8 Februari 2014, RI Terendah di PISA, Diakses dari 

http://m.detik.com/news/berita/2491125/ri-terendah-di-pisa-wna-indonesia-kids-dont-know-how-
stupid-they-are/2 pada tanggal 10/7/2014.  

3 Novita Sri  Dewi, Penggunaan Pembelajaran TGT Terhadap Hasil Belajar Siswa Pada 
Operasi hitung Bilangan Bulat Di Kelas IV SDN No.101886 Kiri Hilir Tanjung Morawa. Skripsi 
tidak diterbitkan. (Medan: FKIP UNIMED, 2011) hal 20. 
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memperhatikan atau menyimak ketika guru sedang menerangkan pembelajaran. 

Kemudian karakteristik materi pembelajaran yang sulit dipahami siswa menjadi 

salah satu faktor siswa menjadi malas mempelajari matematika. Kondisi ini 

berdampak terhadap hasil belajar matematika siswa. Hal ini terlihat masih banyak 

siswa yang belum mencapai kriteria ketuntasan minimal (KKM) yang ditetapkan 

yaitu 65.  

   Menyadari kenyataan di lapangan bahwa matematika itu pembelajaran 

yang sangat sulit dan hasil belajar matematika siswa masih tergolong rendah maka 

betapa pentingnya peranan guru dalam proses pembelajaran. Guru diharapkan 

dapat memotivasi siswa untuk lebih berminat dalam mengikuti pembelajaran 

matematika dan merubah anggapan siswa yang keliru tentang matematika itu 

sendiri. Sebagaimana hal tersebut juga telah dinyatakan dalam sebuah hadist yang 

berbunyi: 

ا لَ و ا وَ رُسِّيَ ا لَقَ مَلَّسَ وَ هِيْلَعَ ى ا اللهُلَّصَ لنَّبِيَكِ عَنِ ا لِ امَ نِبْ سِا نَ نْعَ

)ا لعام اخر جه ا لبخا ر ي في آتا ب( وا رُفِّنَا تُلَ و ا وَ رُسِّيَ و ا وَ رُسِّفَتُ  

Artinya: “ Dari Anas bin Malik dari Nabi SAW: Mudahkanlah dan jangan kamu 

persulit. Gembirakanlah dan jangan kamu membuat lari.” (HR. Abu 

Abdillah Muhammad bin Ismail al-Buhkori al-Ju’fi).”4 

 

Hadist di atas menjelaskan bahwa proses pembelajaran harus dibuat 

dengan mudah sekaligus menyenangkan agar siswa tidak tertekan dan tidak 

merasa bosan terhadap suasana dikelas, serta apa yang diajarkan oleh gurunya. 

                                                            
4 Ahmadi Toha, Terjemahan Sahih Bukhori, (Jakarta: Pustaka Panjimas, 2002), hal. 89. 
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Dan suatu pembelajaran juga harus menggunakan strategi yang tepat disesuaikan 

dengan situasi dan kondisi, terutama dengan mempertimbangkan keadaan orang 

yang akan belajar.5 Maka dari itu kompetensi guru dalam penyajian materi 

sangatlah diharapkan demi keberhasilan siswanya dalam memahami pelajaran 

matematika. Sehingga untuk meningkatkan hasil belajar siswa, guru dapat 

memilih dan menerapkan strategi pembelajaran yang efektif, agar hasil  belajar 

siswanya meningkat. Seperti yang diungkapkan Amir Kasim bahwa:  

Guru harus tahu dan mampu menggunakan metode yang tepat 
dalam menyampaikan bahan pelajaran kepada peserta didik, 
sehingga belajar tersebut dapat diterima dan dipahami dengan 
mantap. Walaupun banyak cara yang bisa dipakai, tetapi 
berusahalah untuk memilih dan menetapkan metode yang paling 
tepat dan efisien.”6 
 
Penggunaan strategi pembelajaran yang tepat merupakan salah satu  

alternatif mengatasi masalah rendahnya hasil belajar siswa dalam pembelajaran 

matematika. Penerapan suatu strategi pembelajaran dapat ditinjau dari segi 

keefektifan dan  kecocokannya dengan karakteristik materi pelajaran dan keadaan 

siswa yang meliputi kemampuan dan minat siswa. Jadi guru diharapkan dapat 

menggunakan strategi pembelajaran yang tepat agar siswanya dengan mudah 

mempelajari matematika dan dapat meningkatkan hasil belajarnya. 

Berdasarkan kenyataan yang terlihat diatas, maka diperlukan suatu solusi 

yang tepat agar pembelajaran menjadi efektif. Menurut Wena “Pada hakekatnya 

program pembelajaran bertujuan tidak hanya memahami dan menguasai apa dan 

bagaimana sesuatu itu terjadi, tetapi juga memberi pemahaman dan penguasaan 

                                                            
5 Ismail SM, Strategi Pembelajaran Agama Islam Bebasis PIKEM, (Semarang: Rasail 

Media Group, 2008), hal. 13. 
6 Amir Kasim, Diaktik Methodik, (Medan : IAIN Sumut, 2000), hal. 19. 
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tentang mengapa hal itu terjadi”7. Berdasarkan hal tersebut maka pembelajaran 

dengan menerapkan strategi pemecahan masalah menjadi sangat penting bagi 

siswa.   

Penulis meyakini bahwa strategi pembelajaran yang dapat meningkatkan 

hasil belajar siswa adalah Strategi Wankat-Oreovocz. Strategi Wankat-Oreovocz 

merupakan suatu strategi pembelajaran pemecahan masalah yang dikemukakan 

oleh wankat dan oreovocz. Dimana pada strategi pembelajaran ini memiliki tujuh 

tahap pelaksanaannya yaitu saya mampu/bisa, Mendefinisikan, 

Mengekplorasikan, Merencanakan, Mengerjakan, Mengoreksi kembali (check), 

dan Generalisasi (generalize). Strategi pembelajaran wankat-oreovoz ini sangat 

penting diterapkan pada pembelajaran matematika, karena dapat meningkatkan 

hasil belajar, keyakinan diri dan melatih cara berfikir logis siswa untuk 

menganalisis suatu permasalahan yang dihadapi. Sebagaimana yang telah diteliti 

sebelumnya oleh Adelina dengan hasil yang diperoleh dari penelitian tersebut 

adalah kemampuan pemecahan masalah matematis siswa dengan menggunakan 

strategi pembelajaran Wankat-Oreovocz lebih baik dari pada  kemampuan 

pemecahan masalah matematis siswa dengan menggunakan pembelajaran 

konvensional.8 Strategi Wankat-Oreovocz ini memiliki keunggulan dapat 

membantu siswa untuk lebih aktif dalam memecahkan masalah yang ditemui dan 

siswa dapat meningkatkan motivasi dalam proses pembelajaran. 

                                                            
7 Made Wena, Strategi Pembelajaran Inovatif Kontemporer , (Malang : Bumi Aksara, 

2009), hal. 57. 
8Adelina Sari Rangkuti. Pengaruh Penerapan Strategi Wankat-Oreovocz Terhadap 

Kemampuan Pemecahan Masalah Matematis Siswa Kelas X MAN Tanjung Morawa Kabupaten 
Deli Serdang, (Sumbar : FKIP UNIMED, 2014), hal.10. 
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Melihat dari proses strategi Wankat-Oreovocz tersebut, penulis  

berkeyakinan bahwa strategi Wankat-Oreovocz ini dapat meningkatkan hasil 

belajar siswa. Sehingga penting dilakukan penelitian untuk melihat pengaruh 

strategi Wankat-Oreovocz terhadap hasil belajar matematika siswa. Maka dari itu  

penulis terdorong untuk melakukan penelitian dengan judul “Pengaruh Strategi 

Wankat-Oreovocz Terhadap Hasil Belajar Matematika (Studi Eksperimen 

Di SMAN 1 Manyak Payed).” 

 

B. Batasan Masalah 

Untuk menghindari perluasan masalah yang dikaji dalam penelitian ini, 

maka masalah penelitian ini dibatasi pada materi trigonometri pada sub pokok  

perbandingan trigonometri pada segitiga siku-siku dan menentukan perbandingan 

trigonometri pada sudut khusus. 

 

C. Rumusan Masalah 

Berdasarkan  latar belakang di atas dapat dikemukankan rumusan 

masalahnya adalah “Apakah terdapat pengaruh Strategi Wankat-Oreovocz 

terhadap hasil belajar matematika di SMAN 1 Manyak Payed?” 

 

D. Tujuan Penelitian 

Sejalan dengan rumusan masalah, maka tujuan penelitian ini adalah untuk 

mengetahui apakah terdapat pengaruh Strategi Wankat-Oreovocz terhadap hasil 

belajar matematika di SMAN 1 Manyak Payed. 
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E. Manfaat Penelitian 

Berdasarkan masalah penelitian dan tujuan penelitian yang dikemukakan 

di atas, hasil penelitian ini diharapkan mempunyai manfaat sebagai berikut : 

1. Bagi guru memberikan bahan pertimbangan atau masukan untuk 

meningkatkan hasil belajar siswanya dengan menggunakan strategi 

pembelajaran yang bervariasi. 

2. Bagi Siswa bermanfaat sebagai acuan untuk dapat meningkatkan prestasi 

belajarnya. Khususnya pada pelajaran matematika. 

3. Bagi Peneliti sebagai acuan dalam pelaksanaan proses belajar mengajar pada 

masa mendatang serta dapat menjadi bahan masukan bagi penelitian sejenis. 

4. Bagi Sekolah dapat membantu memperbaiki mutu pembelajaran di sekolah 

khususnya pada pelajaran matematika. 

 

F. Hipotesis 

Sukardi menyatakan bahawa “Hipotesis adalah jawaban yang masih 

bersifat sementara dan bersifat teoritis daalm permasalahannya.”9 Adapun 

hipotesis dalam penelitian ini adalah terdapat pengaruh Strategi Wankat-Oreovocz 

terhadap hasil belajar matematika siswa di SMAN 1 Manyak Payed. 

 

 

 

 

                                                            
9 Sukardi, Metodologi Penelitian, (Jakarta: Bumi Aksara, 2008), hal. 41. 
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G. Definisi Istilah 

Untuk menghindari adanya perbedaan penafsiran, perlu adanya penjelasan 

dari beberapa istilah yang digunakan dalam penelitian ini. Beberapa konsep dan 

istilah dalam penelitian ini adalah sebagai berikut : 

1. Strategi Pembelajaran Wankat-Oreovocz. 

Made Wena menyatakan bahwa Strategi Wankat-Oreovocz adalah suatu 

strategi pembelajaran pemecahan masalah yang memiliki tahapan 

pelaksanaannya yaitu Saya  mampu atau bisa, Mendefinisikan, 

Mengekplorasikan, Merencanakan, Mengerjakan, Mengoreksi kembali 

(check), Generalisasi (generalize).10   

Strategi Wankat-Oreovocz dalam penelitian ini adalah suatu strategi 

pembelajaran pemecahan masalah yang dikemukan oleh wankat dan 

Oreovocz yang memiliki tahap pelaksanaannya yaitu Saya  mampu atau bisa, 

Mendefinisikan, Mengekplorasikan, Merencanakan, Mengerjakan, 

Mengoreksi kembali (check), Generalisasi (generalize). 

 

2. Hasil Belajar 

Menurut Sardiman Hasil belajar adalah penguasaan pengetahuan atau 

keterampilan yang dikembangkan oleh mata pelajaran yang biasanya 

ditunjukkan dengan nilai tes atau angka nilai tes yang diberikan guru.11 Jadi 

yang dimaksud hasil belajar dalam penelitian ini adalah hasil nilai tes 

                                                            
10 Made Wena, Strategi Pembelajaran Inovatif  Kontemporer, (Jakarta: Bumi Aksara, 

2009), hal. 57. 
11 AM. Sardiman, Interaksi dan Motivasi Belajar Mengajar, (Semarang: UNNES, 2001), 

hal.55. 
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matematika yang diberikan guru sebagai hasil peguasaan pengetahuan siswa 

dalam pembelajaran matematika. 

3. Trigonometri  

Nugroho Menyatakan bahwa “trigonometri adalah sebuah cabang matematika 

yang berhadapan dengan sudut segitiga dan fungsi trigonometrik seperti 

sinus, cosinus, dan tangen.”12 Jadi trigonometri yang dimaksud dalam 

penelitian ini adalah nilai perbandingan yang didefinisikan pada segitiga siku-

siku yang terdiri dari sinus, kosinus, tangen, cotangen, secan, dan cosec. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                            
12 Nugroho Soedyarto, Matematika Jilidi 2 Untuk SMA dan MAN Kelas X, (Jakarta: 2008,  

pusat perbukuan),hal.56. 


