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PENGARUH METODE PERMAINAN TERHADAP PRESTASI BELAJAR
SISWA PADA MATERI PELUANG DI KELAS XI SMA NEGERI §
LANGSA TAHUN AJARAN 2011/2012

ABSTRAK

Metode permainan adalah suatu cara dalam mengajar yang berisi kegiatan-

kegiatan yangn menggembirakan yang dapat menunjang tercapainya tujuan
intruksional pengajaran matematika, tujuan ini dapat menyangkut aspek kognitif,
afektif dan psikomotor.
Berdasarkan hasil wawancara dengan guru matematika yang mengajar di kelas XI
SMA Negeri 5 langsa menyatakan bahwa penguasaan siswa pada mata pelajaran
khususnya materi peluang sebagai materi yang sulit dipahami. Hal ini bisa terjadi
karena metode yang dilakukan oleh guru masih berdasarkan metode konvensional
yang bersifat menonton. Tujuan penelitian ini adalah (1) untuk mengetahui
apakah terdapat pengaruh metode permainan terhadap prestasi belajar siswa kelas
XI SMA Negeri 5 langsa Tahun ajaran 2011-2012 (2) untuk mengetahui
bagaimana respon siswa terhadap metode permainan dalam pembelajaran
matematika pada materi peluang.

Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah jenis penelitian
kuantitatif dengan menggunakan metode eksperimen Quasi (semu) dan rancangan
penelitian ini menggunakan Desain Randomized control Group pretest-postest.
Populasi dalam penelitian ini adalah scluruh siswa kelas XI SMA 5 langsa tahun
ajaran 2011/2012 yang terdiri dari 2 kelas dengan jumlah scluruh siswa sebanyak
64 siswa dan sampel dari penelitian ini adalah sampel populasi, yaitu kelas XI
IPA 1 sebagai kelas control dan kelas XI IPA 2 sebagai kelas eksperimen.
Instrument yang digunakan adalah tes berbentuk uraian dengan jumlah 5 butir
soal dan angket. Berdasarkan hasil uji coba diperoleh validitas tes 0,816 dan
reliabilitas 0,895, nilai indeks kesukaran tiab butir soal rata-rata bernilai sedang,
nilai daya pembeda tiab butir soal yang disajikan rata-rata bernilai baik, sehingga
dapat disimpulkan bahwa instrument memenuhi syarat untuk pengumpulan data
dalam penelitian ini. Data yang terkumpul dianalisis dengan menggunakan uji t.

Berdasarkan hasil analisis data pada taraf signifikan @ = 0,05 diperoleh
thitung = 11,03 dan teqper = 1,99, dan ini berarti thiryng = Leaper ; schingga
dapat disimpulkan bahwa Ho ditolak dan Ha diterima ; yaitu “ terdapat pengaruh
yang positif metode permainan terdapat prestasi belajar siswa pada materi peluang
di kelas XI SMA Negeri 5 langsa Tahun Ajaran 2011/2012 dan respon siswa
terhadap metode permainan dalam pembelajaran matematika pada materi peluang
sangat positif dan hampir semua siswa semua siswa senang dengan pelajaran
matematika dengan mengunakan metode permainan. Sehingga dapat disarenkan
dalam proses belajar mengajar diharapkan agar guru menggunakan metode
permainan,

viii



BABI

PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah

Dalam Peraturan Pemerintah Republik Indonesia Nomor 19 Tahun 2005
Tentang Standar Nasional Pendidikan Pasal 19 menyebutkan bahwa proses
pembelajaran pada satuan pendidikan diselenggarakan secara interaktif, inspiratif,
menyenangkan, menantang, memotivasi peserta didik untuk berpartisipasi aktif, dan.
kemandirian sesuai dengan bakat, minat, dan perkembangan fisik dan psikologis
peserta didik.!

Pendidikan adalah salah satu wahana yang dapat mewujudkan peningkatan
sumber daya manusia. Dengan demikian diperlukan beberapa upaya peningkatan baik
pendidikan sekolah maupun pendidikan di luar sekolah secara umum. Dalam
pendidikan sekolah misalnya dalam proses belajar mengajar. Pendidikan matematika
merupakan bagian dari pendidikan sekolah yang merupakan salah satu yang sangat
penting dalam peningkatan pendidikan. Oleh karenanya pendidikan matematika perlu
mendapat perhatian oleh para pelaku pendidikan.

Penulis melihat kenyataan yang terjadi di lapangan, bahwa masih banyak

siswa yang menganggap pelajaran matematika sulit, hal ini senada dengan pernyataan

! BNSP.2005.peraturan Pemerintah Republik Indonesia Nomor 19 Tahun 2005 Tentang
Standar Nasional Pendidikan. [online];



dari Jaworski yang mengatakan bahwa “pembelajaran matematika di sekolah tidaklah
mudah karena fakta di lapangan menunjukkan bahwa para siswa mengalami kesulitan
dalam mempelajari matematika”2. Para ahli matematika telah mengupayakan agar
matematika dapat dikuasai siswa dengan baik. Namun, hasilnya masih banyak siswa

yang belum menguasainya dan bahkan tidak menyukai matematika dari setiap
kelasnya.? ' L
Berdasarkan hasil wawancara dengan guru matematika yang mengajar di
kelas XI SMA Negeri 5 Langsa menyatakan bahwa penguasaan siswa pada mata
pelajaran khususnya materi peluang sebagai materi yang sulit di pahami, sehingga
mengakibatkan prestasi belajar siswa pada materi peluang masih tergolong rendah.
Hal ini bisa terjadi karena metode yang dilakukan oleh guru masih berdasarkan
metode konvensional yang bersifat monoton, sehingga siswa merasa bosan, tidak
tertarik, bahkan siswa merasa tidak ada manfaat dalam mempelajari materi tersebut.
Pembelajaran matematika pada materi peluang akan berhasil bila proses
belajarnya baik, yaitu melibatkan intelektual peserta didik sscara optimal. Peristiwa
belajar yang dikehe;ndaki bisa tercapai bila faktor-faktor (peserta didik, pengajar,
sarana, dan‘prasarana, serta penilaian) dapat dikelola dengan sebaik-baiknya. Dalam
hal ini, Muhammad Anshar menyatakan: “Salah satu realita dalam pendidikan kita

yang sukar diingkari dewasa ini adalah sulitnya peranan guru dalam proses

? BSNP,2006. Contoh dan Model Silabus Mata pelajaran Matematika Sekolah Menengah
Pertama, Jakarta: Direktorat Pembinaan SMP Ditjen Mendiknasmen DEPDIKNAS, hal2

3 - s 3 »
ha{‘n;nnudn, 2008. Filsafat dan Teori Pembelajaran Matematika, Bandung: Leuser Cita



pengembangan potensi pribadi peserta didik, hampir tidak ada peranyang berart
kecuali sebagai pembekal informasi bagi peserta didik.™

Dari pendapat tersebut, jelaslah bahwa guru sebagai pengelola proses belajar
mengajar sangat berperan dalam usaha peningkatan prestasi belajar siswa. Dengan
demikian disamping kemampuan menguasai materi pelajaran, guru juga harus
mampuw/terampil .dalam memilih cara-cara penyampaian materi pelajargn yang akan
disampaikan sehingga tercapai tujuan instruksiox;al yang telah ditetapkan dari setiap
materi pelajaran.

Untuk mencapai tujuan instruksional dalam upaya peningkatan prestasi
belajar matematika siswa, guru dapat menggunakan metode permainan. Permainan
yang dimaksud disini adalah permainan edukasi. Permainan edukasi merupakan suatu
permainan yang secara spesifik didesain untuk mengajarkan subjek tertentu.’
Suherman mengatakan bahwa “Metode permainan adalah suatu cara dalam mengajar
yang berisi kegiatan-kegiatan menggembirakan yang dapat menunjang tercapainya
tujuan instruksional pengajaran matematika, tujuan ini dapat menyangkut aspek
kognitif, afektif dan psikomotorik.”

Berdasarkan hasil penelitian Rini Dianovita menyimpulkan bahwa “Terdapat
pengaruh positif metode permainan matematika terhadap hasil belajar siswa, sehingga

metode permainan layak dipakai guru sebagai variasi dalam pembelajaran

* Muhammad Anshar, 1994. Proses Pendidikan Guru Dalam Arus Perubahan. Jakarta: Bumi
Aksara. hal.47.

SWikipedia. 2010. Educational Game. [on-line];

bl 11 ® Suherman. dkk, 2001. Strategi Pembelajaran Matematika Kontemporer, Bandung: JICA
al. " ,



matematika”’. Dengan adanya metode permainan ini siswa dapat mengembangkan
daya kreatifitasnya sehingga siswa tidak lagi merasa bosan, bahkan siswa akan lebih
tertarik dalam mempelajari materi matematika, khususnya peluang dan selanjutnya
akan meningkatkan prestasi belajar siswa.

Berdasarkan uraian tersebut diatas, maka penulis tertarik untuk melakukan
penelitian dengan judul “Pengaruh_ Metode Permainan.Tgrhadap Prestasi Belajar
Siswa Pada Materi Pe)mmg di Kelas XI SMA Negeri 5 Langsa Tahun Ajaran

2011/2012”.

B. Rumusan Masalah
Adapun yang menjadi rumusan masalah pada penelitian ini adalah apakah
terdapat pengaruh metode permainan terhadap prestasi belajar siswa kelas XI SMA

Negeri 5 Langsa Tahun Ajaran 2011/2012.

C. Pembatasan Masalah
Agar penelitian lebih terarah dan mendapat hasil sesuai dengan yang
diharapkan pada ruang lingkup yang akan diteliti, maka dibuat batasan masalah yaitu

prestasi belajar yang diukur berupa penguasaan konsep siswa.

? Rini Dianovita, 2004. Pengaruh Metode Permainan Matematika dalam Proses Belajar

Mengajar Matematika terhadap Prestasi Belajar Matematika. Medan: FKIP UISU



D. Tujuan Penelitian
Adapun yang menjadi tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui ada
tidaknya pengaruh metode permainan pada materi peluang terhadap prestasi belajar

siswa kelas X1 SMA Negeri 5 Langsa Tahun Ajaran 2011/2012.

E. Manfaat Penelitian -
Adapun manfaat dari penelitian ini adalah sebagai berikut:
1. Berguna bagi guru-guru SMA Negeri 5 Langsa sebagai masukan dalam
peningkatan prestasi belajar siswa.
2. Sebagai bahan pertimbangan bagi para pengajar lainnya dalam pengajaran bidang
studi matematika.
3. Sebagai bahan pertimbangan bagi penulis lainnya yang berhubungan dengan

penelitian ini.

F. Anggapan Dasar
Adapun anggapan dasar dari penelitian ini adalah:
1. Siswa lebih suka belajar jika perhatiannya tertarik oleh penyajian yang,
menyenangkan/menarik, dapat berperan secara aktif, dan jika kondisi

pembelajaran menyenangkan. (hasil penelitian Hamalik)®

*Siswanto. 2004. Implementasi PAKEM melalui CTL berbasis Multimedia Interaktif untuk
Meningkatkan Motivasi dan hasil Belajar Siswa pada Pembelajaran Suhu dan Kalor di SMAN 14
Semarang, [On-line];



2. Pembelajaran dengan metode permainan dapat memotivasi siswa untuk belajar dan
benar-benar melibatkan siswa dengan materi pembelajaran sehingga siswa belajar
lebih efektif.(hasil penelitian Teed)’

3. Aplikasi permainan dapat meningkatkan minat belajar siswa, mempercepat
pemrosesan informasi dan menyelesaikan masalah, sekaligus meningkatkan
kepekaan sosial dan kemampuan 'akademlk (hasil penelitian Funk)

4. Semua siswa memiliki buku panduan matematnka.

G. Hipotesis
Berdasarkan anggapan dasar diatas, maka penulis menyusun hipotesis
penelitian sebagai berikut : “Metode permainan pada materi peluang berpengaruh

positif terhadap prestasi belajar siswa pada aspek kemampuan kognitif”

H. Definisi Operasional

Untuk menghindari kesalahan dalam penafsiran variabel dalam penelitian ini,
maka perlu dijelaskan definisi operasional dari masing-masing variabel. Definisi
operasional tersebut adalah :
1. Metode Permainan

Metode permainan adalah suatu cara dalam mengajar yang be;-isi kegiatan-

kegiatan menggembirakan yang dapat menunjang tercapainya tujuan instruksional

’ > Teed, R. 2010. Game-Based Learning. [on-line};
1 JENI (Java Education Network Indonesia). 2008. Laporan Penelitian Pengembangan Game
Based Learning. fon-line];



pengajaran matematika, tujuan ini dapat menyangkut aspek kognitif, afektif dan
psikomotorik."”

Dalam penelitian ini, metode permainan yang penulis buat adalah metode
permainan edukasi sebagai aplikasi dari pokok bahasan Peluang.
2. Prestasi Belajar

Prestasi belajar dalam penelitian ini diartikan sebagai penguasaan konsep

siswa mengenai matéri peluang yang diukur dengan menggunakan tes meliputi C3
(penerapan) berupa soal uraian.
3. Peluang

Peluang adalah cabang matematika yang mempelajari cara-cara perhitungan
derajat keyakinan seseorang nntuk menentukan terjadi atau tidak terjadinya suatu
kejadian atau peristiwa.'?

Dalam penelitian ini, materi peluang yang penulis teliti adalah materi
peluang pada pokok bahasan Kaidah Pencacahan.

bl 18 "' Suherman, dik. 2001. Strategi Pembelajaran Matematika Kontemporer. Bandung: JICA,
. 181,

2 Sertono Wirodikromo, 2004. Matematika untuk SMA Kelas X, Jakarta:Erlangga, hal. 105.



